
z poradnictwa obywatelskiego

z pomocy prawnej

z mediacji

SKORZYSTAJ
BEZPŁATNIE

• każda osoba, która nie jest w stanie ponieść

kosztów odpłatnej pomocy prawnej 

• przedsiębiorca, który prowadzi jednoosobową

działalność gospodarczą i nie zatrudniał

pracowników w ciągu ostatniego roku

Kto może skorzystać z pomocy?

Rejestracja na wizyty

Zapisy pod numerem telefonu:

32 478-52-55
lub poprzez stronę internetową: 

https://np.ms.gov.pl/zapisy

Osoby z niepełnosprawnością ruchową lub mające

trudności w komunikowaniu się mogą otrzymać

poradę przez telefon lub zamówić domową wizytę

Prawnika lub Doradcy Obywatelskiego

Osoby ze szczególnymi potrzebami

udzielanie nieodpłatnej pomocy prawnej

lub świadczenie nieodpłatnego poradnictwa

obywatelskiego może odbywać się zdalnie

oraz poza lokalem punktu

Podczas stanu zagrożenia epidemicznego

JASTRZĘBIE-ZDRÓJ
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Stowarzyszenie DOGMA
zaprasza do punktów poradniczych
prowadzonych na terenie
Miasta Jastrzębie‐Zdrój

Punkt Nieodpłatnego 
Poradnictwa Obywatelskiego
Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Opolska 9, Jastrzębie‐Zdrój
Poniedziałek ‐ piątek         11.30 ‐ 15.30
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Zadanie publiczne współfinansowane ze środków otrzymanych
z Miasta Jastrzębie-Zdrój

Przypominamy, że w punktach poradniczych
obowiązują zasady reżimu sanitarnego

Potrzebujesz informacji?
Zadzwoń na infolinię 
Stowarzyszenia DOGMA
 tel. 79 88 69 599
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Punkt Nieodpłatnej Pomocy Prawnej
Ośrodek Pomocy Społecznej
ul. Opolska 9, Jastrzębie‐Zdrój
Poniedziałek ‐ piątek            7.30 ‐ 11.30


